
 
 

 
 
 

             Adventben a gyertyák vilá-
gossága adja hírül, hogy nagyobb a 
szeretet fénye a önzés sötétségénél. Az 
els�  gyertyát még három követi: az –
adventi koszorún .A hétr� l-hétre fel-
gyulladó fények az ünnepre hív-
nak…Adventi várakozásunk sokféle 
lehet. Hogy karácsonyt váró, igazi 
lélekkel ünnepelhessük a megtestesülés 
csodáját, éljük végig a várakozás meg-
tisztító erejét, , kövessük az ajánlott 
heti programokat, azonosuljunk a 
chillei bányászokkal, -családtagjaink-
kal, kérve ehhez szentélet�  el� deink 
közbenjárását. Adventi készületünk 
szolgálja lelkünk és életünk rendjét. 
Lelkipásztori levelünk írásai ehhez 
adnak irányt� t. Sok családunk advent-
ban tud együtt imádkozni, mert a 
koszorú gyakran odacsalogatja a nem 
vallásos családtagot is 
.–Az ünnep bennünk születik, ha újra 
és újra elkötelezzük magunkat Krisztus 
tanítása mellett. A mikor Kalkuttai 
Teréz anyával talán az els�  riport 
készült, megkérdezte az újságíró: 
"Nem látja, Teréz anya, hogy amit tesz, 
az csak egy csepp a tengerben? 
Millióknak és millióknak lenne még 
szükségük támogatásra." Teréz anya 
azt válaszolta:      

"Igaza van, amit teszek, csepp a 
tengerben, de legalább ez a csepp 
ne hiányozzék." 
"Ugye, Ön is igyekszik enyhíteni a 
környezetében lév�  fájdalmakon, nyo-
morúságokon? Ugye Ön is hozzáteszi a 
maga cseppjét?"   Amikor plébániánk 
fiatal családjai el� ször szervezték meg 
az adventi gyertyagyújtást és az él�  
betlehemest, még nem sejtettük, hogy 
hagyomány lesz bel� le,  Ez is csepp a 
tengerben, de legalább ez ne hiá-

nyozzék! Amikor ebben az adventben 
arra hívjuk a családokat, hogy láto-
gassák meg egymást, imádkozzanak 
együtt, küzdjünk az elidegenedés ellen, 
talán sokan azt kérdezik: Jobb lesz 
ett� l a világ:?Igen. Egy csepp a tenger-
ben… de a tied ne hiányozzék!  
Szép adventi készületet.! Tibor atya 
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Plébániánk adventje 2010-ben 
Az advent b� nbánati id� : a leborulás, a 
b� nbeismerés és a megújulás ideje. Így 
válik az öröm idejévé. Imádkozzuk át 
és újítsuk meg jó elhatározásainkat! 
Kegyelem lesz a családjainkban, ha 
több id� t szentelünk a közös imára, 
gyertyagyújtásra, házaspári beszélge-
tésre. Ez az id�  alkalmas lehet egy 
elmulasztott levél megírására, egy 
megszakadt kapcsolat újraélesztésére, 
egy bántó szó megbocsátására is. 
Segíthet még 
- családban, kiscsoportban az adventi 
jótettek közös megbeszélése, 
- hetente legalább egy hajnali szent-
mise, szentséglátogatás, 
- a szentgyónás – a b� nbánat és 
megújulás szentsége, 
- minden nap valami önmegtagadás 
vállalása: lemondás a tévér� l, számí-
tógépr� l, édességr� l,  
- hetente egy konkrét elhatározás a 
következ� k szerint: 

1. hét – „Vigyázzatok, el 
ne nehezedjék szívetek 
az evilági gondok között. 
Virrasszatok és imád-
kozzatok, hogy megáll-
hassatok az Ember-
fiának színe el� tt.”   
(Lk 21,34-36) 

Mit jelent a virrasztás? Ha egy 
szerettünk elutazik, hogyan várjuk � t 
haza? Nézzük az órát, várjuk, hogy 
nyíljon az ajtó, és megpillanthassuk � t. 
És hogyan várjuk Jézust, a Vele való 
találkozást? Az advent minden napján 
mondjam ki: „Jézus, várlak! Kész 

akarok lenni, hogy ma eléd álljak!” A 
reggeli imában gondoljam át, hogyan is 
élnék, ha ma valóban sor kerülne a 
Vele való végs�  találkozásra! Gondol-
jak erre naponta többször, különösen 
nehezebb pillanataimban, az evilági 
gondok, nyomorúságok és korunk sö-
tétségei közepette.   Az igazán hív�  
ember élete zarándokút, célja a Menny, 
a végs� , személyes találkozás Jézussal. 
Éljünk Jézus eljövetelének, a Vele való 
találkozásnak távlatában! Adventi 
szentgyónásunk, hajnali miséink ebben 
er� sítsenek.  
2. hét – „Készítsétek el�  az Úr útját, 
egyengessétek ösvényeit!” (Lk 3,4) 
Folytassuk el� z�  hetünk elhatározásait, 
hogy a Jézussal való találkozás felé 
zarándokoljunk minden nap. És ké-
szítsük el�  az Úr útját, hogy a mel-
lettünk lev� k, a ránk bízottak is ta-
lálkozhassanak vele. Ha másoknak jót 
teszünk, ezzel Jézus örömét közve-
títhetjük számukra. Ezen a héten napi 
önmegtagadásunkat, életünket ajánljuk 
föl hivatásokért. Hogy legyenek, akik 
„f � hivatásban” készítik az Úr útját a 
lelkek felé. Mekkora szükségük volna 
a pap nélküli községeknek, gyer-
mekeknek, fiataloknak, föln� tteknek 
Istenért él�  emberekre! Váljék életünk 
részévé, hogy imádkozzunk hivatáso-
kért és imádkozzunk gyermekeinkért, a 
fiatalokért, hogy tudjanak igent mon-
dani Jézus hívására, a Jézus által meg-
álmodott hívatásukra. 
Az igazán hív�  ember élete 
zarándokút, célja a Menny, a végs� , 
személyes találkozás Jézussal. 
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3. hét – „Akinek két ruhája van, az  
egyiket ossza meg azzal, akinek egy 
sincs. S akinek ennivalója van, 
ugyanígy tegyen”  (Lk 3,11) 

 . „Az Egyház, a keresztény ember 
éppúgy nem hanyagolhatja el a sze-
retetszolgálatot, mint a szentségeket és 
az Igét… Fontos, hogy már gyerme-
keinket,és a fiatalokat a szegényekkel, 
rászorulókkal való tör� désre, a szolida-
ritásra neveljük.”– Ha szeretetb� l te-
szünk valamit, Isten jelenléte, kisu-
gárzó ereje növekszik bennünk; akkor 
is, ha tettünket nem látja senki. E 
hetünkben készüljünk azzal karácsony-
ra, hogy nézzük át ruháinkat, kedves 
tárgyainkat – és gondoljuk meg, mit 
adhatnánk oda másoknak, a karitász-
nak, a rászorulóknak. Jézusnak adjuk 
mindezt, � t öltöztetjük, � t tápláljuk, 
hívjuk meg asztalunkhoz. Igazi kará-
csonyi kegyelem lehet. Nagy lépést 
teszünk ezzel Isten felé, és lelkünk 
szabadsága felé. Istent a szeretet által 
vihetjük a világba. A világban ural-
kodó sötétségben a szeretet tetteivel 
lehet világosságot gyújtani - írja a 
pápa. Ez az igazi fölkészülés arra, hogy 
Jézus megszülessék bennünk, ember-
társainkban és társadalmunkban. Így 
lesz igazi karácsonyunk. 
4.hét: „Ajándékok, amelyek nem ke-
rülnek pénzbe” 
- meghallgatni a mellettünk él� ket 
- segíteni els�  szóra 
- örülni a holnapi napnak 
- óvatosan csukni be az ajtót 
- apróságoknak örülni 
- mindenért hálásnak lenni 

- jó tanácsot adni 
- apró túlzásokon nem rágódni 
- jogos panaszt nem melegíteni fel újra 
- nem tenni szóvá, ha a másik hibázik 
- nem elutasításnak venni, ha háttérbe 
szorulunk 
-levert hangulatot nem venni komolyan 
- nem sért� dni meg egy félresikerült 
szón 
- megtalálni az elismer� , dicsér�  szót a 
jóra 
- együttérzõ szó a megalázottnak 
- becsületesen elismerni az elkövetett 
helytelenséget  és jóvátenni azt. 
- türelmesnek lenni  
- bizonyos dolgokra aludni egyet. 
 

 
Juhász Gyula: Rorate 
 
A kékl�  félhomályban 
Az örökmécs ragyog, 
Mosolygón álmodoznak 
A barokk angyalok. 
 
A gyertyák rendre gyúlnak, 
A minisztráns gyerek, 
Mint bárány a mez� ben 
Csenget. Az árny dereng. 
 
Hideg kövön anyókák 
Térdelnek. Ifju pap 
Magasba fölmutatja 
Szelíden az Urat. 
 
Der� s hit t� nt malasztját 
Könnyezve keresem. 
Ó gyönyör�  gyerekség,  
Ó boldog Betlehem! 
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A chilei bányászok Istenr� l tettek 
tanúbizonyságot  
Minden bányász egy olyan pólót 
viselve jött ki a ment� kapszulából, 
aminek az elején az állt, hogy 
„Köszönöm, Uram”. A póló hátulján 
ezek a szavak álltak: „Neki legyen 
dics� ség és tisztesség”, a 45. zsoltár 4. 
sorát idézve: „Kezében vannak a föld 
mélységei, és övéi a hegyek csúcsai”. 
A CBN News arról számolt be, hogy a 
chilei bányából kimentett bányászok 
többsége mély lelki életr� l és az 
Istenben való töretlen hitr� l tettek 
bizonyságot. A riport azt is megjegyzi, 
hogy mindannyian egyetértettek abban, 
hogy a hitük tartotta � ket épségben és 
biztonságban azalatt a 70 nap alatt, 
amíg a föld mélyében voltak. Mario 
Sepúlveda, a második dolgozó, aki 
kilépett a kapszulából, ezt mondta: 
„Isten és az ördög harcolt felettem, és 
Isten gy� zött. Mindvégig tudtam, hogy 
ki fognak hozni. Mindvégig hittem az 
itteni chilei szakemberekben és a Nagy 
Teremt� ben.” A negyedik felszínre 
lép�  bányász, Carlos Mamani, azonnal 
letérdelt, ahogy kijött a kapszulából, 
majd az égre mutatott, hálát adva 
Istennek, és ugyanígy tett Omar 
Reygadas, akinek egy Biblia is volt a 
kezében, a sisakjára pedig ez volt írva: 
„Isten él. Jézus a világosság.” Egy 
másik riport megjegyzi, hogy a 19 éves 
Jimmy Sanches még a bányában 
rekedve írt egy levelet, amit felküldtek 
a felszínre, ezzel a szöveggel: „Való-
jában 34-en vagyunk, mert Isten soha 
nem hagyott el minket itt lent.” A 

chilei bányászok csodával határos 
megmenekülésére is emlékezve, idéz-
zük azt a zsoltárt, amely mindany-
nyiuknak ilyen lelki er� t, kitartást és 
reményt adott: „Gyertek, zengjünk dalt 
az Úrnak, ujjongjatok üdvünk sziklája 
el� tt! Dics� ít�  énekkel lépjetek színe 
elé, magasztaljátok hangosan, zsoltárt 
énekelve! Mert nagy Isten az Úr, 
fölséges király minden isten fölött. 
Kezében vannak a föld mélységei, és 
övéi a hegyek csúcsai. Gyertek, 
boruljatok le és imádjátok, hajtsatok 
térdet az Úr el� tt, aki teremtett minket! 
Mert �  a mi Istenünk, mi pedig 
legel� jének népe, s kezére bízott nyáj 
vagyunk. Bárcsak meghallanátok ma a 
szavát: Ne keményítsétek meg a 
szíveteket, mint egykor Meribánál 
[zúgolódás], mint a pusztában Massza 
[kísértés] napján! Atyáitok ott meg-
kísértettek, bizonyítékot köve-teltek, 
jóllehet látták tetteimet. Negyven évig 
viszolyogtam e nemzedékt� l. Így 
szóltam: Tévelyg�  szív�  nép ez, nem 
ismeri útjaimat. Ezért esküdtem meg 
haragomban: Nem mennek be 
nyugalmam /országába/!” – 45. zsoltár 
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A szentek vezetnek minket Krisztus 
felé  
Az Ijúsági hittanosokkal pénteken 
esténként a szentekr� l beszélgettünk. 
Olyan emberek � k, akikben Jézus 
csodálatos példákat adott nekünk.   
1./ Avilai Nagy Szent Teréz  

-A lelki vár-
kastély bel-
sejébe csak 
egy kapu ve-
zet:  az i-
mádság és 
elmélkedés.  
-Aki igazán 
szeret, az 

mindenütt 
szeret, és 
mindig Ked-

vesére gondol. Szomorú dolog volna, 
ha csupán félrees�  zugokban volna 
lehetséges a bels�  ima. 
-Ha valaki ima közben nem figyel arra, 
hogy kivel beszél, ha nem gondolja 
meg, hogy kicsoda az, akihez kérését 
intézi, és hogy kicsoda �  maga: az 
ilyesmit nem nevezem imádságnak, 
bármennyire is mozgassa száját az 
illet� . 
-Részemr� l csak három pontra akarom 
felhívni a figyelmeteket. Ezek meg-
tartása biztosítja nekünk a legjobban 
azt a bels�  békességet, amelyet az Úr 
annyira a lelkünkre kötött. Az els�  a 
kölcsönös szeretet egymás között. A 
második a szakítás minden teremt-
ménnyel. A harmadik az igazi alázat, 
amelyet ugyan az utolsó helyen 

említek, de azért a legeslegf� bb, mert a 
többit mind magában foglalja. 
-Semmi se zavarjon, semmi ne 
rémítsen, minden elmúlik, Isten nem 
változik; a türelem mindent elér; an-
nak, aki Istené, semmi sem hiányzik: 
Isten egymaga elég. 

 
 
Boldog Chiara Luce 
 Szeptember 25-én és 26-án mintegy 
71 országból több mint 30 ezer fiatal 
gy� lt össze Rómában egy  fiatal „Gen” 
lány boldoggá avatására. Közöttük 
több mint száz magyar fiatal, négy 
Monorról.    
  Chiara Badano Sasselloban született, 
az   észak-olaszországi kisvárosban   
1971. október 29-én, szülei 11 évig 
tartó várakozása után. � k már szüle-
tésekor tudták: lányuk nem csak saját 
gyermekük, de Isten gyermeke is.A 
Chiara  csupa élet volt, szerette a ter-
mészetet, a játékot, de már kiskorától 
fogva kit� nt az utolsók iránti, fi-
gyelemmel és szolgáló  szeretetével.  
Gyakran lemondott a kikapcsolódás 
pillanatairól. Már óvodás korában egy 
kis dobozba gy� jtötte spórolt pénzét a 
»néger gyerekeknek«; és az volt az 
álma, hogy orvos lesz, és Afrikában 
fogja gyógyítani a beteg gyerekeket. 
Mindennapi gyermek volt, mégis volt 
benne valami különös. Olyan volt, 
mint, bármelyik tizenéves: szeretett 
sportolni, különösen teniszezni és 
úszni, szeretett énekelni és táncolni. 
Ugyanakkor készségesen állt Isten 
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kegyelme és róla alkotott terve el� tt, 
mely lassan-lassan megnyilvánult szá-
mára .  17 évesen hirtelen nyilalló fáj-
dalmat érzett a bal vállában, a vizs-
gálatok és az eredménytelen beavat-
kozások csontrákot mutattak ki nála. 
Ez minden erejét elszívta, de élet-
örömét nem tudta elvenni t� le. S ezzel 
mintegy két éves kálvária vette 
kezdetét. Ahogy Chiara megtudta a 
diagnózist, nem sírt, nem lázadozott: 
csöndesen elmélyedt, és 25 perc múlva 
kimondta az igent Isten akaratára. 
Gyakran ismételte: »Ha te akarod, 
Jézus, én is akarom.«Bár nagyon 
fájdalmas kezelésekkel kellett szembe-
néznie, ragyogó mosolya megmaradt, 
és a körülötte él� ket is belevonta ebbe 
a Szeretetbe. Elutasította a morfiumot, 
mert az elvonja t� le a tiszta tudatot. 
Mindent felajánlott az egyházért, a 
fiatalokért, a nem hív� kért, a misszi-
ókért… Végig der� s és er� s volt. Ezt 
ismételte: Most már nincs semmim, 
de még van szívem, amivel mindig 
szerethetek.  Mennyországba indulása 
el� tt nem sokkal meglátogatták � t a 
barátai, hogy megvigasztalják, de  vé-
gül � k kaptak vigaszt:... Nem tudjátok 
elképzelni, hogy milyen most a kap-
csolatom Jézussal… – mondta – Ér-
zem, hogy Isten valami többet, valami 
nagyobbat kér t� lem. „ Kislány korától 
elhatározta, hogy nem a szavaival adja 
Jézust a barátainak, hanem a viselke-
désével. Mindez nem volt könny� , 
ugyanis többször megállapította: 
Milyen kemény dolog, az árral 
szemben haladni!” És hogy le tudjon  

gy� zni minden akadályt, ezt ismételte: 
»Neked, Jézus!« 
Ahhoz, hogy jól élje a kereszténységet, 
igyekezett lehet� leg minden nap részt 
venni a szentmisén, és magához vette 
Jézust, akit annyira szeretett. Olvasta 
és átelmélkedte az élet igéjét.  A 

„LUCE" [= 
fény, fénysugár] 
nevet Chiara 
Lubich adta 
neki, ugyanis 
gyakori és 
gyermeki leve-
lezést folytatott 
vele kislány 
korától fogva. 

Nem félt meghalni. Ezt mondta  
anyukájának: „Már nem kérem 
Jézustól, hogy jöjjön, és vigyen a 
mennyországba, mert még szeretném 
felajánlani neki a fájdalmamat, hogy 
egy kicsit osztozhatok vele a kereszt-
ben. A fiataloknak ezt üzente: A 
fiatalok a jöv� . Én nem futhatok 
tovább, de át szeretném adni nekik a 
fáklyát, ahogy az olimpián szokás. Egy 
életük van, és azt megéri jól leélni!” A 
Megváltója 1990. október 7-e hajnalán 
jött el érte,   Rózsafüzér Királyn� je 
ünnepén.  

 Boldog Bogdánffy Szilárd 1911. 
 február 21-én született Erdélyben. A 
kommunista Romániában egyre 
fokozódó keresztényüldözés közepette 
1949. február 14-én titkos püspökké 
szentelték. A román állambiztonsági 
szervek alig két hónappal kés� bb,  
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április 5-én letartóztatták. Négy éven 
keresztül minden jogalap nélkül tar-
tották fogva és kínozták a korszak 
rettegett börtöneiben. Koncepciós peré-
re csak 1953 áprilisában került sor: 12 
évnyi kényszermunkára ítélték. 1953. 
október 2-án a nagyenyedi bör-tönben 

belehalt az el-
szenvedett kín-
zásokba.  Részlet 
 Erd�  Péter bíboros 
beszédéb� l:Szilárd 
püspök vértanú-
sága  a remény 
forrása számunk-
ra. Szenvedésével 
és halálával igazol-
ta, hogy olyan 
örömre, olyan bol-

dogságra kaptunk hivatást, ami 
nagyobb, mint ez a földi élet. Ezért 
er� sebb a szeretet, mint a halál (vö. Én 
8,6), ezért nem fér össze a szeretet a 
félelemmel (vö. 1Ján 4,18).  Szilárd 
püspök közbenjárása ma is támogat, 
példája ma is tanít minket. Mert 
szükségünk van reménységre a fáradt, 
a földi szabadság öröme után szinte 
megcsömörlött és csalódott ko-
runkban. Ha régen az üldözés kemény-
sége volt a nagy kísértés, ma inkább az 
élet szinte felfoghatatlan bonyolult-
sága, a szétszórtság, meg valamilyen 
titokzatos bels�  fáradtság akadályozza, 
hogy a szeretet lendületével fussuk azt 
a bizonyos versenyt az örök boldogság 
felé, amelyr� l Szent Pál beszél (vö. 
2Tim 4,7). Szentjeink a lényegre 
irányítják a figyelmet: csakis Istenben 

élhetünk teljes életet. Számomra 
Bogdánffy hitelessége, kitartása a 
példa. �  is, Pongrácz Szent István is 
életük odaadásával tettek tanúságot 
hitükr� l. Akkor vérük ontásával kellett 
ezt megtenniük, így követelték az id� k. 
Ma mások az id� k, és nekünk is 
másként kell „vérünket ontva” tanús-
kodnunk. Ma a konkrétan gyakorolt 
felebaráti szeretet ideje van.  Nyilván a 
vértanúhalálra is készülni kell, 
Bodgánffy  hiteles volt életében is,   
mentett pl. zsidókat  a háború idején 
kockázatos módon, tehát nemcsak 
halála, de élete is hiteles volt. De 
nekünk ma hiteles élettel kell 
tanúskodnunk, hogy láthassák és 
mondhassák a kívülállók: nézzétek, 
mennyire szeretnek, mennyire szeretik 
egymást!  És tudatosítanunk kell ezt, 
ugyanis csalóka a mai kor: össze-
visszaságba, szétszórtságba kerget   
csendesen, kényelmesen.  Öröm, hogy 
vannak szentjeink, akik hívnak minket,   
hogy éljük az életet, vállaljuk a szeretet 
vértanúságát pillanatról pillanatra.   
  
 Vígasztalás 
Egy leányka hazajött a szomszéd- 
asszonytól, akinek nyolcéves kislánya 
nemrégen tragikus körülmények között 
halt meg.   - Mit keresel ilyenkor a 
szomszédasszonynál, van annak elég 
baja, te nem hiányzol neki! 
- Azért mentem át, hogy megvígasz-
taljam a nénit. 
- Hát  gyerek létedre  hogyan tudod 
megvigasztalni a bánatos asszonyt? 
- Az ölébe ültem és együtt sírtam vele. 
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Lektorrá avatás 
Néhány évvel ezel� tt Tibor atya meg-
kérdezett, érzek-e magamban elhiva-
tottságot és indíttatást arra, hogy egy 
rövid képzést követ� en a közösség é-
pítésében és igeliturgiák vezetésével 
aktívabban segítsem a munkáját. A 
kérdésre szívem szerint azonnal igen-
nel válaszoltam volna, mert régóta 
folyamatosan tapasztalom, milyen 
nagy szükség van az atyák hivatá-
sának segítésében ránk, világi hív� k-re, 
mint a királyi papság képvisel� ire. 
Tudtam, illetve inkább sejtettem, hogy 
az elhamarkodott válasszal csak ártha-
tok magamnak és a környezetemnek, 
ezért el� bb szerettem volna ráhango-
lódni a szolgálatra. Arra kértem Tibor 
atyát, és ebben egyetértettünk, hogy 
arra az id� pontra id� zítsük a képzést, 
amikor közeledik a nyugdíjba 
vonulásom, hiszen a világi munkám 
mellett lélekben nem tudnék feln� ni a 
szolgálat nagyságához. 2009-ben 
azután   egy rövid felvételi vizsgát kö-
vet� en felvettek a Váci Egyház-
megyében szervezett kétéves akolitus 
képzésre. A jól szervezett oktatás hely-
színe a máriabesny� i Mater Salvatoris 
lelkigyakorlatos ház. Egy-egy alkalom 
3-4 napos. Már az nagy ajándék, hogy 
ilyenkor találkozhatunk a csoporttár-
sainkkal és beszélgethetünk egyház-
községeink életér� l. Az a sok új is-
meret, melyet imaiskola során vagy 
Székely János püspök úr bibliatörténeti 
el� adásai alkalmával kaptam, vagy a 
Szent Ignáci lelkigyakorlat során ka-
pott kegyelmek, szavakkal 

nehezen adhatók vissza. Az els�  éves 
feladataink sikeres teljesítését kö-
vet� en a 23 f� s csoportunkat Beer 
Miklós püspök atya a váci székesegy-
házban idén szeptember 25-én lektorrá 
avatta. Az ünnepélyes szentmise ke-
retében tartott avatásra valamennyien 
izgatottan készültünk. Nagy megha-
tottsággal fedeztük fel a bevonuláskor 
hozzátartozóinkat, ismer� seinket, akik 
osztozni szerettek volna örömünkben. 
Amikor a püspök atya kezéb� l a 

nekünk címzett útravalóval átvettük a 
Szentírást, mindannyian átéreztük és 
hittük, hogy az ott vállalt elkötele-
zettségünk egy életre szól.  
Szeretnék köszönetet mondani Tibor 
atyának, családomnak és szeretteim-
nek, hogy bátorítottak és lélekben 
er� sítettek abban, hogy ezen az úton 
elindulhassak.  Huszthy Tamás 

 
Egy akolitus képzés tapasztalatai 
Ez  év októberében két testvérünk Kazi 
Szabolcs és Fazakas Zsolt, akik a 
katekumen közösség és a  család cso-
port tagjai.  Egy három napos akolitus 
képzésen vettek részt az �  tapasz-
talatukról olvashatunk.  
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„Kazi Szabolcsnak hívnak. Négy éve 
élünk Monoron feleségemmel és két 
kislányunkkal. Az atya kérésére 
Monorierd� n a diákmisén szoktam 
szolgálni. Úgy gondolom, hogy meg-
próbálunk a magam módján többet se- 
gíteni az egyháznak  és a lekipász-
torunknak is. Az akolitus szó is ezt 
takarja „szolgálat”, ami annyit jelent, 
hogy sok más feladat mellett áldoz-
tathatunk és igeliturgiát is tarthatunk .  
Nagy izgalommal indultunk neki ennek 
a három napnak,  Az els�  nap végén 
aztán minden világossá vált. El� ször is 
az, hogy jó helyen vagyunk. 29-en 
voltunk ebben a csoportban, és annak 
ellenére, hogy senkit nem ismertünk, 
mégis mintha mindig együtt lettünk 
volna.. Els�  képzésünk lényege a 
különböz�  imamódok megismerése, 
elsajátítása volt. Megpróbálták megér-
tetni velünk az ima lényegét, hiszen az 
Istennel való kapcsolattartás nagyon 
fontos. Számomra a legnagyobb ha-
tással az életünkkel való imádkozás 
volt melynek lényege, hogy gyermek-
korunktól kezdve átgondoljuk életünk 
legf� bb állomásait és próbáljuk megér-
teni, hogy mi miért történt. Nagyon 
érdekes dolgokra jöhet rá az ember, 
ajánlom mindenkinek. Lelkileg a leg-
nagyobb hatást és a legnagyobb fela-
datot is a vágy és az elvárás közötti kü-
lönbség megértése, valamint a valós én 
megtalálása jelentette.  Ez utóbbi külö-
nösen nehéz volt számomra, nagyon 
mély lelkület kell hozzá. Utolsó nap 
csordultig telt szívvel és nagy vágya-
kozással tértünk, haza. Alig vártuk, 

hogy megpróbáljuk átadni mindazt, 
amit ott kaptunk. Ezúton is köszönjük 
tanárainknak Suller Melindának és 
Józsa Csabának  kitartó munkáját és 
felkészülését.”  
 
„ Fazakas Zsoltnak hívnak. Kalan-
dosnak ígérkez�  utam két évvel ezel� tt 
kezd� dött, mikor megtértem, és ki-
mondtam els�  igenemet az Úrnak. 
Akkor ez olyan volt életemben, mint 
ahogy a csecsem�  az anyatejet szom-
jazza, úgy én az Úr Igéjét. Egy Isten-
élmény vezérelt erre az útra, hogy az 
Úrnak szolgáljak.  Az akolitus képzé-
sen rá kellett jönnöm, hogy nem is 
tudok igazán imádkozni. Az ima 
lényege az Istennel való párbeszéd. 

Nem csak kérések sorozata, hanem egy 
valódi dialógus. Isten minden imát 
meghallgat, de rajtam áll, hogy rá 
vagyok-e hangolva, meghallom-e az 
Úr szavát. Különböz�  imamódokat 
tanultunk: dinamikus elmélkedés, 
képekkel valóasszociációs ima, az Ige 
általi, imádkozás.  
Fontos az ima el� készülete.  
1. Tudatosítom az érzéseimet, hogy 
milyen állapotban vagyok, így 
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fordulok Isten felé, beismerem, és az 
Úr elé viszem. Lényeges, hogy  testileg 
is rákészüljek. Furcsán hangzik, de 
fontos hogy például ne legyek fáradt, 
és ugyanakkor üres gyomorral se jó 
imádkozni. Fontos, hogy elfogadjam 
saját magamat, Isten úgy szeret engem, 
ahogy vagyok, amilyen vagyok. Fontos 
hogy tudjam, kihez imádkozom, � t 
tegyem figyelmem középpontjába. 
Átlátszó kell legyek Isten el� tt.  
2. Szentlélek segítségül hívása. Az 
imádságos élet alapja a tudatosság. Be-
szélgettünk továbbá az érzésekr� l, a 
félelemr� l, a gondolatokról, az emberi 
és isteni vágyakról, az elvárásról, a 
hiteles és nem hiteles „énr� l”, az ima 
akadályairól. Szombat este gitáros, 
énekes szentségimádást végeztünk. Ott 
volt köztünk Jézus a maga lényével a 
Szentlélek által. Sokat adott nekem ez 
a hétvége, és már alig várom a februári 
Biblikus ismeretek képzést, ahol 29 
testvéremmel egyengethetjük együtt 
Isten útjait. Isten minden imát és kérést 
meghallgat, de csak azt teljesíti, ami az 
üdvösségünkre szolgál.” 
 
Missziós hétvége.. 
November els�  vasárnapján két ghánai 
fiatal misszionárius Sebastian és 
Laurenc tanúságot tettek hitükr� l, 
hivatásukról templomunkban. Szép él- 
mény volt a teli templomban talál-
kozni él�  hitükön keresztül Isten szere-
tetével.   Üzenetük lényege összecseng 
a pápa missziós vasárnapi üzenetével:  
„Csak miután találkoztunk Isten szere-
tetével, amely megváltoztatja az ember 

életét, azután tudunk vele és egymással 
közösségben élni, hiteles tanúságtételt 
felkínálni testvéreinknek. Korunk em-
berei azt kérik a hív� kt� l – még ha 
nem is mindig tudatosan –, hogy ne 
csak „beszéljenek” Jézusról, hanem 
„mutassák is meg” � t, ragyogtassák fel 
a Megváltó arcát a föld minden sar-
kában az új évezred nemzedékei el� tt, 

f� ként a fiatalok el� tt minden föld-
részen, akik felé különösképpen is irá-
nyul az evangélium hirdetése. Meg kell 
érteniük, hogy a keresztények azért 
hirdetik Krisztus igéjét, mert �  az 
Igazság, mert Benne találták meg 
életük értelmét, igazságát. Adja Isten, 
hogy egy kicsit mi is misszioná-
riusokká váljunk családunkban, kör- 
nyezetünkben! 

Humor:  Szívem 
milyen id�  van oda-
kint? – Nem látom 
mert annyira be van 
borulva 

 
Feleség a férjnek 
Elmegyek vásárol-
ni. Fel tudnád vál-

tani az ezresemet három ötszázasra. 
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Életünkb� l:  
Október és november hónapban a 
hittanos gyermekek szüleinek tartot-
tunk összejöveteleket korosztályok 
szerint. Az els�  alkalommal a szeretet-
nyelvekr� l beszélgettünk. Ebb� l köz-
lünk most néhány gondolatot… 
Harmadik szeretet-nyelv: Ajándé-
kozás Az ajándékozás a másikra 
gondolás szimbóluma, a szeretet 
látható jele. Vannak, akiknek a látható 
jelek fontosabbak, mint a többi. � k 
azok, akik például a jegygy� r�  hor-
dásához különösképpen ragaszkodnak. 
Ha partnerünk szeretetnyelve az 
ajándékozás, gondoljunk mindig arra, 
hogy látható jelek nélkül kételkedik 
szeretetünkben, ezért gyakran lepjük 
meg � t! Az ajándék értéke másodlagos, 
lényege a szimbolikus jelleg. 
1.Az ajándék értékét a mögöttes szán-
dék adja. Ha nem tartunk különö-
sebben értékesnek egy ajándékot, gon-
doljunk az ajándékozó szándékára, és 
az ajándékban szeretetének és 
figyelmességének jelét lássuk meg. 
2.  Önmagunk odaajándékozása többet 
jelent a puszta fizikai jelenlétnél. 
Próbáljuk meg egy héten keresztül 
megosztani házastársunkkal napjaink-
nak legalább egy fontos eseményét 
vagy érzését, s kérjük t� le is ugyanezt. 
 
Negyedik szeretet-nyelv: Szívességek 
Ha a feleség a férjt� l azt hallja: 
„Tudom, hogy szeretsz, mert mindig 
tiszta és rendes körülöttem minden, 
f� zöl, mosol, vasalsz rám”, akkor el-
képzelhet� , hogy a szívességek az �  

szeretetnyelve. Mindezek a tevékeny-
ségek kicsiny szolgálatként foghatók 
fel, amelyek tervezést, id� t és fárad-
ságot igényelnek. Jézus egy egyszer� , 
de nagyon hatásos példát mutatott a 
szolgálatra: megmosta tanítványai lá-
bát. Tartsuk szem el� tt, hogy a szí-
vesen végzett szolgálatokat nem lehet 
kikényszeríteni: csak szabadon adhat-
juk, s fogadhatjuk el egymás szolgála-
tait.  
1.Még ha teljesítjük is házastársunk 
kéréseit, sokszor a magunk módján, a 
saját elképzelésünk szerint tesszük ezt. 
A szeretetb� l végzett szolgálat azt 
jelenti, hogy a házas-társunk elvárásait 
vesszük figyelembe. Kérjünk társunk-
tól útmutatást kérése teljesítéséhez, s 
ennek megfelel� en cselekedjünk. 
2.Válasszunk ki három olyan feladatot, 
melyeknek elvégzésével örömet sze-
rezhetünk társunknak, s lepjük meg � t 
azzal, hogy kérés nélkül 
elvégezzük helyette. 
 
Ötödik szeretet-nyelv: Testi érintés  

A tapasztala-
tok alapján 
lelkileg sok-
kal egészsé-

gesebbek 
azok a gye-
rekek, akiket 

kiskorukban 
sokat ölel-

gettek, babusgattak. Testünknek szük-
sége van gyengédségre. Minden, ami 
vagyunk, testünkben lakozik, így aki 
testünket érinti, bennünket érint meg.  
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A társadalmi életben az illemtudó 
érintéseknek (pl.: kézfogás) szigorú 
rendszere van, a házasságon belül 
viszont a házastársak döntik el, mi a 
megengedett. Alapszabály, hogy a 
gyengédség kifejezésével nem szabad 
fizikai fájdalmat okozni, érintésünk, a 
társunk szeretetnyelvén tett megnyilat-
kozás legyen. 
1.Talán még sohasem beszéltünk 
nyíltan a házastársunkkal arról, hogy 
milyen érintéseket tartunk kellemes-
nek. Beszéljük meg egymással, milyen 
érzelmi, szexuális és pszichés vonat-
kozásai vannak az érintésnek testünk 
különböz�  pontjain. 
2. Vegyük sorra azokat a körül-
ményeket, helyeket és érintésmódokat, 
amelyek kedvez�  hatással lehetnek 
testi kapcsolatunkra. Például milyen 
mérték�  és természet�  testi érintésre 
vágyunk, mikor munka után haza-
érünk? Ha mások az igényeink, 
keressünk kompromisszumos megol-
dást úgy, hogy mindketten 
egymást részesítsük el� nyben. 

 
Család éve 
2011 a család éve. Igyekszünk ebben 

az évben el� -
térbe helyezni a 
család szerepét 
és fontosságát. 
Mi keresztény 
család mai 
helyzete a vi-
lágban? Olvas-
suk is, tapasz-
taljuk is, hogy 

súlyos bajban van a világ, és a nem-
zetünk is. Meggy� z� désünk szerint a 
baj gyökere leginkább a társadalom 
alapsejtjének, a családnak a válsága. 
Az elmúlt évtizedek fájdalmas ténye, 
hogy egyre nagyobb arányban hulla-
nak szét a családok, hogy a fiatalok 
már alig mernek házasodni. Így azután 
vagy család nélkül születnek gyer-
mekek, vagy nem is születnek. - Ám a 
keresztény ember, az Egyház ne 
panaszkodjon, hanem örüljön, derítse 
örömre az embereket, tegye széppé az 
életet!... Igen, legyünk az öröm hír-
nökei! De legyünk � szinték, amikor 
szembenézünk a világgal, melyet Isten 
ránk bízott! Legyünk � szinték, tárjuk 
föl a problémákat, azok gyökerét, hogy 
azután segíthessünk! Ha nem így te-
szünk, akkor üres és felszínes az örö-
münk.  
A család és a szeretet  
Isten a családot a Szentháromság 
példájára teremtette, hogy benne is 
megvalósuljon a szentháromságos sze-
retet, amelyben a tagok odaajándé-
kozzák egymásnak magukat. Ezért a 
család feladata, hogy egyre inkább a 
szeretet bens� séges közösségévé vál-
jon, és sugározza ezt a szeretetet a 
társadalom többi tagjának is. Ahhoz, 
hogy ezt a feladatát be tudja tölteni, 
szüksége van arra, hogy Krisztussal 
eleven közösségben legyen.  A 
házastársi egyesülés mélységes titka 
valamit sejtetni enged a szent-
háromságos Isten önátadó szeretetének 
mélységéb� l, Isten és ember kapcso-
latának bens� ségéb� l. „Istennek any- 
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nyira a szívében volt a család, annyira 
nagy jelent� séget tulajdonított neki, 
hogy saját képmását nyomtatta belé: a 
család ugyanis magának Istennek, a 
Szentháromságnak az életét tükrözi 
vissza. Ez elég is arra, hogy meg-
mondjuk, mi a család Isten számára.”  
 Ugyanakkor segít bennünket, hogy 
megértsük: minden h� tlenség, és 
minden szexuális kicsapongás hazug-
ság, mert hiányzik bel� le az önátadás, 
az állandó elkötelezettség. Ezek a 
kapcsolatok nem töltik be Istennek az 
emberr� l és a családról alkotott tervét. 
Isten az, aki lángra gyújtja a szeretetet 
a családban, és csak �  képes rá, hogy 
meg is � rizze azt. Amikor egy család 
tagjainak szívében ott él a szeretet, 
nem merülnek fel megoldhatatlan 
problémák. 
 
Segítségül adjuk a családért való imát, 
imádkozzuk naponta csa-
ládjainkért!   
 
Ima a családokért 
Jóságos és irgalmas Isten! Család-
jainkat és testi lelki javainkat min-
denható védelmedbe ajánljuk. Áldj 
meg minket, ahogyan a názáreti 
szent családot megáldottad. Szeretett 
Jézusunk! Te rejtett életed példájá-
val és tündökl�  erényeiddel meg-
szentelted azt a családot, amelyben 
éltél. Emlékezzél meg arról, hogy a 
mi közösségünk is a Te családod, 
hiszen neked szenteli és neked ajánl-
ja fel magát. Oltalmazz minket, 
szabadíts meg a veszélyekt� l, siess 

segítségünkre minden szükségünk-
ben. Adj állhatatosságot, hogy téged 
szeressünk. Segíts, hogy h� ségesen 
szolgáljunk Neked a földön, és 
örökké dicsérhessünk a mennyben.  
 
Lelki tükör 
A férj és apa lelkiismeret- vizsgálata: 

- Törekedtem-e kezdett� l fogva szerete-
tünk és házasságunk meger� sítésére? 
Törekszem-e erre még ma is? 
Gondom van-e rá, hogy feleségemmel 
közösen megbeszéljünk mindent? 
- Ismerem-e, elismerem-e feleségem 
jogos kívánságait, törekszem-e megér-
teni � t,  elfogadni  nézeteit? 
- Lelkiismeretesen gazdálkodom-e a 
pénzzel és a vagyonnal? Vagy fösvény 
vagyok? 
 - Feleségem és gyermekeim bizalom-
mal vannak-e hozzám, vagy félniük kell 
t� lem? -Mértékletes vagyok-e ivásban, 
dohányzásban, házastársi igényekben, 
vagy inkább önz� ? Uralkodom-e 
haragomon? 
 -  Kölcsönös tisztelettel és tapintattal 
vagyunk-e egymás iránt? Elmulasz-
tom-e, hogy feleségem iránt gyakran  
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bizonyságát adjam szeretetemnek és 
gyöngédségemnek? 
- Megdicsérem-e, elismerésben része-
sítsem-e feleségemet? Megünneplem-e 
születésnapját, névnapját, házassági 
évfordulónkat? 
- � szinte és igaz vagyok-e mindig a 
feleségemhez? Tud-e mindenr� l, amit 
teszek? Gyakran felhívom-e, ha távol 
vagyok t� le? 
-Mellette állok-e, amikor áldott 
állapotban van? Osztozom-e gyerme-
kek nevelésében? Segítek-e neki a 
házimunkában? 
-Szakítok-e elegend�  id� t a közös 
szórakozásra, vagy csak a hivatásom-
nak élek? 
-Sugárzik-e házasságunkból és csalá-
dunkból szeretet a többi emberre, külö-
nösen a szomszédokra és a szegé-
nyekre? 
- Gondolok-e feleségem pihenésére is? 
Segít� kész vagyok-e az egyéb szüksé-
geiben? 
-Tiszteletben tartom-e feleségem lelki-
ismeretét, jó példát adok-e gyerme-
keimnek? 
 
A feleség és anya lelkiismeret-
vizsgálata 

- Igazi társa va-
gyok-e a férjem-
nek? Állandó 
gondom-e a h� -
séges együtt-
m� ködés? 
- Megbeszélek-e 
minden lényeges 
dolgot a férjem-

mel? Hordozom-e vele együtt a családi 
és a hivatásából adódó gondokat? 
Bizalmat, otthonosságot, melegséget 
talál-e, ha hazajön? Készítek-e neki 
vacsorát, ha nagyon fáradt? 
-Elhanyagolom-e a szeretetem 
kimutatását felé? 
Nem rakom-e � t bármilyen 
szempontból is a gyerekek 
mögé? 
- Ápolt és csinos vagyok-e a kedvéért 
mindennap, és van-e id� m a számára? 
Szorgalmas vagyok-e vagy lusta? Ta-
karékos vagyok-e, értek-e a beosztás-
hoz? Elégedetlenkedem-e? 
- Igyekszem-e - felesleges költekezés 
nélkül - széppé tenni a család ünnep-
napjait? 
- Gondom van-e igazán a férjem 
vendégeire? 
- Vagyok-e annyira lelkiismeretes, 
hogy a férjemet  meg nem sértem, meg 
nem szégyenítem, mások el� tt nem 
ócsárolom? 
- Türelmes vagyok-e a hibái és gyengéi 
iránt? Megbocsátok-e neki, és nem 
hánytorgatom fel a múltat? 
- Tiszteletben tartom férjem lelki-
ismeretét? Gondom van-e rá, hogy 
összhangban legyen a keresztény 
lelkiismeret követelményeivel. 
- Gondoskodom-e gyermekeink jó ke-
resztény nevelésér� l? 
- Ápolom-e a kapcsolatot közeli roko-
nainkkal, és jó vagyok-e a szegények-
hez? 
- Öröm, vidámság, teljes h� ség és tö-
retlen szeretet uralkodik-e a házas-
ságunkban és családunkban? 
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Rend a szekrényben, rend a lélek-
ben!  
A szekrényeidben kész káosz ural-
kodik? Ha kipakolnád az összes ru-
hádat, rengeteg olyan holmit találnál, 
amir� l már el is feledkeztél. Né-
melyiken még a címke is rajta van? Az 
életed is épp olyan zavaros, mint a 
környezeted? Akkor ideje rendet tenni! 
Nagy a fejetlenség az életedben, szét-
szórt vagy, soha nem találsz semmit? 
Képtelen vagy sokáig egy dologra 
koncentrálni? Lekésed a határid� ket, 
megfeledkezel 
fontos dátumokról? 
Merd kimondani: 
a káosz eluralta az 
életedet.  Nincs 
más mód, rendbe 
kell tenned, s el� -
ször a küls� sé-
gekkel kell kezde-
ned. El� bb magad 
körül kell meg-
tisztítanod (szó sze-
rint) a környeze-
tedet, s meglátod, a 
lelki folyamatok 
már maguktól elindulnak. A rendrakást 
kezdd azzal, hogy szétválogatod a fel-
gyülemlett holmijaidat. Tedd félre azo-
kat a , amelyekre minden képpen szük-
séged van, s gy� jtsd külön, amiket ki 
akarsz dobni, (de még jobb, ha elaján-
dékozod � ket a rászorulóknak vagy a 
barátaidnak!) A maradék javaidat kell 
rendszerezned. Ha a környezeted ren-
detlen, akkor a z� rzavart fogod ma-
gadhoz vonzani, hiszen mindennek 

meg van a maga rezgése, amivel te is 
kapcsolatba kerülsz. A személyedhez 
köt� d�  tárgyak pedig végképp hatással 
vannak rád és az érzelmeidre. Ha nin-
csenek rendben, te sem leszel rendben 
– ez ennyire egyszer� .  
 Ha a rengeteg mütyürb� l van eleged, 
ami csak a port fogja, nem kell a pol-
caidon tárolnod. Beteheted � ket szép 
dobozokba, így megúszod a rendszeres 
törölgetést, arról nem is beszélve, hogy 
sokkal id� t állóbbak maradnak. Akkor 
veszed el�  � ket, amikor csak akarod! 

Végezetül pedig ne 
felejtsd el: azzal, 
hogy a régi, meg-
unt, nem használt 
dolgaidtól megválsz   
helyet csinálsz a-
zoknak, az, amelyek 
valóban értékesek. 
Tegyünk rendet éle-
tünkben ebben a 
szent készületi id� -
ben. Szent Ágoston 
vallja: „Tarsd meg 
a rendet és a rend 
megtart téged!” 

Mihelyt elt� nik az, ami az útját állta az 
új bevonzásának, elt� nik az elégedet-
lenkedés érzése is, ami addig úrrá volt 
rajtad! 
 
Humor  
Pistike felköszönti a nagyiját. 
A kezében hatalmas virágcsokor. 
-Nem kellett vona, Pistike, hiszen tele 
van a kert virággal. 
-Csak volt nagyi 
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HÍREK:  
-Közös adventi gyertyagyújtás: az 
evangélikus templom el� tt advent 
vasárnapjain 17.00-kor 
-Adventi   lelki nap:dec. 4-én 15.30-
tól. El� adó: Bartha Angéla szocális 
testvér:  
-Regionális ifjúsági találkozó: 
dec.4.én Hernádon 
-Adventi hangverseny: dec.5.-én 
vasárnap 17.00-kor Vasadon. 
Irodalmi est december 15-én 19.00-
kor a plébánián 
-Él�  betlehemes : dec. 18.án 16.00-tól   

Adventi roráte 
misék lesznek 
6.30-kor. Kedden 
a telepen, szerdán 
és csütörtökön a 
nagytemplomban.  
Szerdán 18.00-kor 

Monorierd� n  adventi szentmisék 
keretében készülünk karácsonyra. 
(Gyónási lehet� ség)  
Diákmise, Mikulás dec. 5-én    
Szállást keres a szent család,  
Családok közös imádsága megbeszélés 
szerint 
Pásztorjáték: nagytemplom: dec.24-
én 16.00 
Ifjúság m� sora : dec.24-én 23.30, 
szentmise 24.00 
Monorierd � : pásztorjáték 18.30, 
szentmise 19.00  
Telep: pásztorjáték 21.30, szentmise 
22.00              
Vasad: szentmise 24.00, Pásztorjáték 
dec.25-én 16.00: utána szentmise   

Hálaadás: dec.31. nagytemplom 
Közös virrasztás 23.30-tól, majd újévi 
köszönt�  
  Karácsonykor ünnepi miserend:    
8, 00,  9.30,  11.00, 16.00,  18.00 

 
Családi napközi beindítását 
tervezzük. Februártól szeretettel vár-
juk azokat a kisgyermeket, akiknek 
gondot okoz a napközbeni elhelyezése.  
Amit kínálunk:  
- Egyéni igények megvalósítása és 
személyre szabott bánásmód. 
Maximum 5-7 f� s csoportban. 
- Családias környezetben akár egész 
nap 1-5 éves gyermekek id� szakos 
felügyelete, illetve állandó havi  
elhelyezés is lehetséges. 
Érdekl � d� k jelentkezését várjuk!  
Csontos Sándorné Marika, 
Kerdi Gabriella Tünde 
+36/30 452-25-89 
kerdi.gabriella.tunde@citro
mail.hu  

 
Ebben az adventben szeretnénk 
egyházközségileg készülni a kará-
csonykor kezd� d�  „Családok évére”. 
Sok esetben a templomba járó emberek 
sem ismerik egymást. Meghívjuk 
családjainkat, hogy látogassák meg 
egymást. Egyszer kellene egy családot 
meglátogatni, és egyszer kell egy 
családot fogadni. Ezeken az össze-
jöveteleken közösen lehetne imád-
kozni. Erre adni fogunk anyagot. A 
családokat korosztály szerint csopor-
tosítjuk. Jelentkezni a templomban az 
újságosnál lehet. 
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